
Утверждаю: 
»р МБОУ <<СОШ№3>> 
ова О.И.

№ 528 от 31.08.

План работы ШСК «ОЛИМП» на 2023 -  2024 уч.г.

№ п/п Название мероприятий Классы Сроки
проведения

Ответственный

Организационно-аналитическая работа

1 Организация работы 
школьного спортивного 
клуба

1-11
классы

сентябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

2 Формирование актива 
школьного спортивного 
клуба

5-11
классы

сентябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

3 Планирование работы 
школьного спортивного 
клуба

1-11
классы

сентябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

4 Мониторинг занятости 
учащихся в спортивных 
секциях

1-11
классы

ежемесячно Учителя
физической
культуры

5 Мониторинг 
результативности 
учащихся в спортивных 
соревнованиях по 
различным видам спорта

1-11 По факту 
проведения

Учителя
физической
культуры

6 Мониторинг участия 
учащихся в спортивных 
мероприятиях

1-11 Ежеквартально Учителя
физической
культуры

7 Мониторинг 
результативности 
учащихся в городских 
соревнованиях

7-11 По факту По факту 
проведения

8 Мониторинг выполнения 
плана работы школьного 
спортивного клуба

1-11 Ежеквартально Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

Агитация и пропаганда физической культуры и спорта



1 Классные часы по 
пропаганде здорового 
образа жизни

1-11 В течение года Классные
руководители

2 Беседы по укреплению 
здоровья и профилактики 
вредных привычек

1-11 В течение года Классные
руководители

3 Спортивный праздник 1-11 сентябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

4 Организация подвижных 
игр на переменах

1-4 ежедневно Актив клуба

5 Дни здоровья 1-4
5-11

ежеквартально Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

6 Тестирование зачет ГТО 1-11 В течение года Учителя
физкультуры

7 Работа спортивных 
секций

1-11 По
расписанию

Долгов B.C. 
Цыплюк С.П.

Физкультурно-массовые мероприятия

1 День здоровья «Если 
хочешь быть

1-4 сентябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

2 Соревнования
«Президентские
состязания»

5-11 до 31 марта Потешкина
Н.Н.
Асанова А.А.

3 Осенний турслёт. 5-11 октябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

4 Участие в соревнованиях 
по спортивному туризму

5-11 октябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

5 Блиц-турнир по мини­
волейболу, посвящённый 
Дню народного единства

5-11 октябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

6 Участие в соревнованиях 
по волейболу, 
баскетболу

8-11 ноябрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

7 Всероссийская акция 
«Спорт альтернатива 
пагубным привычкам» 
(соревнования, эстафеты)

1-11 декабрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

8 Акция «Будущее без 
наркотиков»

5-11 декабрь Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

9 День здоровья «Зимние 
забавы»

1-11 январь Асанова А.А. 
Потешкина Н.Н.



10 Спортивные 
соревнования в рамках 
месячника оборонно­
массовой работы 
«Готовимся к защите 
Отечества»

1-11 февраль Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

11 Конкурс «Армейский 
калейдоскоп» 
Конкурсная программа 
«Вперёд, мальчишки!» 
Участие в конкурсной 
программе
«Богатырские забавы»

1-4

5-8
9-11

февраль Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

12 Спортивный
калейдоскоп

5-8 март Потешкина Н.Н.

13 Участие в акциях 
«Всекузбасский день 
здоровья», «Спорт для 
всех»

1-11 апрель Асанова А.А.

14 «Президентские 
спортивные игры»

5-8 апрель Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

15 Участие в смотре- 
конкурсе ЮАО

3-4
5-9
10-11

Ноябрь
Февраль
май

Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.

16 День здоровья 1-11 май Потешкина Н.Н. 
Асанова А.А.


